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Классификация  Bethesda system позволяет на этапе дооперационной диагностики уверенно устанавливать 

диагнозы при опухолевых  и неопухолевых процессах, оценить прогностические факторы 

течения неоплазий, что определяет тактику лечения пациента. 
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Консультативный материал ТАБ узлов щитовидной железы за 2020 год в НЦКМД 

 Пациенты: 964  

 Узловые образования: 1222  

 Города: 149 

 

 

женщины 
1054 86,3% 

мужчины 
168 13,7% 

взрослые 1191 
97,5% 

дети до 18 лет 31 
2,5% 
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 Размер и характеристики узла указаны лишь в 166 (13,6%) случаях 

 Классификация по TI-RADS определена в 56 (4,6%) случаях 

 

Клинические данные: 

• дисфагия 

• осиплость голоса 

• болезненность в области шеи 

• рост узла 

• онкологический анамнез 

 

Подозрительные признаки при УЗИ исследовании:  

• микрокальцинаты 

• гипоэхогенное образование 

• неровные контуры 

• форма «выше, чем шире» 

 

Данные лабораторных исследований:  

• кальцитонин, ПТГ, ТТГ, св Т4, антитела к ТРО в сыворотке крови  

• смывы с узла на ПТГ, с лимфатических узлов на кальцитонин и тиреоглобулин 

 

 

 

"Хорошее начало-половина дела." 

                                         Платон 

                           

Комментарии по неудовлетворительному качеству присланного материала даны в 190 (15,6%) 

заключениях: 

 дефект забора материала - 13 (1,1%) 

 дефект нанесения материала на стекло - 78 (6,4%) 

 дефект фиксации материала - 33 (2,7%) 

 дефект окраски материала- 90 (7,4%) 

Общий коэффициент расхождения между 
цитологическим и гистологическим диагнозами 15,3%, 
при этом ошибки в цитологическом заключении, чаще 
ложно негативные, в основном связаны с вопросами 
адекватности образца. 
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Case 1: Ж, 35 лет, ТАБ узла левой доли ЩЖ 

Цитологическая картина папиллярной карциномы щитовидной 

железы. 

По классификации Bethesda, 2017 - 6 группа. 
ICD-O code 8260/3 

Консультативное цитологическое исследование: 

Case 1: Ж, 35 лет, ТАБ узла левой доли ЩЖ 
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 Классифицированы по Bethesda system 942 узла (77,09%) 

 В 299 (24,47%) заключениях категория Bethesda system не указана !!! 

 

 

 В 497 (40,67%) случаях совпадение по Bethesda system первичного 

заключения и консультативного  

 

 В 428 (34,86%) случаях первичное заключение и консультативное по 

Bethesda system не совпадают !!! 

 

 

 

категория 
не указана 

24,4% 

совпадение 
40,6% 

не совпало 
35,0% 

Что делать пациенту? 
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Что делать хирургу? 

 Результаты пересмотра материала узлов, классифицированных как Bethesda I 

   

Bethesda I  
36 узлов 

Bethesda II 

Bethesda I 

Bethesda IV 

12 

15 

9 

33,3% 

41,7% 

25,0% 

Bethesda I Bethesda II Bethesda IV
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Результаты последующего гистологического исследования узлов, классифицированных как 
Bethesda I при первичном исследовании 

   

Bethesda IV 

Нет данных 
гистологического 
исследования 

Фолликулярная 
аденома 

2 

7 

Bethesda I 
(при первичном 

исследовании) 
 9 узлов 

Case 2: М, 35 лет, ТАБ узла левой доли ЩЖ, 5 см 

Подозрение на фолликулярную опухоль.  

По классификации Bethesda, 2017 - 4 группа. 

Фолликулярная аденома (5,5 см) левой доли щитовидной железы с 

очаговыми вторичными изменениями (склерозом, гиалинозом, 

геморрагическим компонентом, отложением кристаллов холестерина). 

Консультативное цитологическое исследование: 

Гистологическое исследование: 

Результаты последующего гистологического исследования узлов, классифицированных как 
Bethesda I при первичном исследовании 
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 Результаты пересмотра материала узлов, классифицированных как Bethesda II 

Bethesda II 
276 узлов 

Bethesda II 

Bethesda I 

Bethesda IV 

13 

192 

62 

5,0% 

70,0% 

22,0% 

3,0% 
1,0% 

Bethesda I Bethesda II Bethesda IV Bethesda V Bethesda VI
2 

Bethesda V 

Bethesda VI 

7 

Результаты последующего гистологического исследования узлов, классифицированных как 
Bethesda II при первичном исследовании 

   

Bethesda IV 

Нет данных 
гистологического 
исследования 

Фолликулярная 
карцинома 

8 

6 
Папиллярная 
карцинома 

Фолликулярная 
аденома 

21 

25 

1 ДТЗ 

Очаг 
ксантоматоза 

1 

Bethesda II 
(при первичном 

исследовании ) 
 62 узла 



11.12.2021 

9 

Case 3: Ж, 36 лет, ТАБ узла 

левой доли ЩЖ, 1,5 см 

Результаты последующего гистологического исследования узлов, классифицированных как 
Bethesda II при первичном исследовании 

Результаты последующего гистологического исследования узлов, классифицированных как 
Bethesda II при первичном исследовании 

Case 4: Ж, 12лет, ТАБ узла левой доли ЩЖ, 35 мм 
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Case 5: Ж, 45 лет, ТАБ узла 

правой доли ЩЖ, 8 мм 

Результаты последующего гистологического исследования узлов, классифицированных как 
Bethesda II при первичном исследовании 

Bethesda III 
 88 узлов 

Bethesda II 

Bethesda I 

Bethesda IV 

Bethesda V 

Bethesda VI 

4 

29 

41 

1 

13 

Bethesda III 0 

 Результаты пересмотра материала узлов, классифицированных как Bethesda III 

5,0% 

33,0% 

4,5% 

1,0% 

15,0% 

Bethesda I Bethesda II Bethesda IV Bethesda V Bethesda VI
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Результаты последующего гистологического исследования узлов, классифицированных как 
Bethesda III при первичном исследовании 

   

Bethesda VI 

Нет данных 
гистологического 
исследования 

Папиллярная 
карцинома 

6 

5 

2 

Bethesda III 
(при первичном 

исследовании) 
 13 узлов 

Медуллярная 
карцинома 

Case 6: Ж, 69 год, ТАБ узла правой доли ЩЖ, 8 мм 

Цитологическая картина медуллярной карциномы щитовидной железы. 

По классификации Bethesda, 2017 - 6 группа. 

ICD-O code 8345/3 

 

Консультативное цитологическое исследование: 

Гистологическое исследование: 

Медуллярная карцинома (1,4 см), солидный вариант с гиалинозом, 

амилоидозом стромы, правой доли щитовидной железы. 

Код МКБ: C73 

ICD-O code: 8345/3 

Результаты последующего гистологического исследования узлов, классифицированных как 
Bethesda III при первичном исследовании 
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Цитологическая картина опухоли с онкоцитарной дифференцировкой, вероятно... 

 В-клеточная ФО Медуллярная карцинома 

Гранулярная азурофильная 
зернистость 

+ + 

Ядрышки + - 

Хроматин «соль и перец» - + 

Микрофолликулярные структуры + - 

Солидные структуры в тесной 
связи с сосудами 

+ - 

Макрофаги +/- - 

Плотная коллоидная субстанция 
внутри фолликулов 

+ - 

Кальцитонин сыворотки крови - + 

Case 7: Ж, 59 год, ТАБ узла правой 

доли ЩЖ, 20 мм 

Результаты последующего гистологического исследования узлов, классифицированных как 
Bethesda III при первичном исследовании 
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Bethesda IV 
294 узла 

Bethesda II 

Bethesda I 

Bethesda V 

Bethesda VI 

2 

74 

180 

9 

29 

 Результаты пересмотра материала узлов, классифицированных как Bethesda IV 

0,3% 

25,0% 

61,0% 

3,0% 

10,0% 

Bethesda I Bethesda II Bethesda IV Bethesda V Bethesda VI

Bethesda IV 

Case 8: Ж, 36 лет, ТАБ узла 

правой доли ЩЖ, 20 мм 

Результаты пересмотра узлов, классифицированных как Bethesda IV при первичном 
исследовании 



11.12.2021 

14 

"Подсказки, позволяющие избежать гипердиагностики фолликулярныных опухолей при АИТ" 

Результаты последующего гистологического исследования узлов, классифицированных как 
Bethesda IV при первичном исследовании 

Bethesda 
VI 

Нет данных 
гистологического 
исследования 

Папиллярная 
карцинома 

24 

5 

Bethesda IV 
(при первичном 

исследовании) 
 29 узлов 
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Case 9: Ж, 62 года, ТАБ узла левой 

доли ЩЖ, 10 мм 

Результаты последующего гистологического исследования узлов, классифицированных как 
Bethesda IV при первичном исследовании 

   

Bethesda V 
114 узлов 

Bethesda II 

Bethesda IV 

Bethesda V 

Bethesda VI 

11 

26 

5 

72 

 Результаты пересмотра материала узлов, классифицированных как Bethesda V 

10,0% 

23,0% 

4,0% 

63,0% 

Bethesda II Bethesda IV Bethesda V Bethesda VI
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Bethesda VI 

Нет данных 
гистологического 
исследования 

Папиллярная 
карцинома 

52 

15 

Фолликулярная 
карцинома 

Результаты последующего гистологического исследования узлов, классифицированных как 
Bethesda V при первичном исследовании 

Медуллярная 
карцинома 

Анапластическая
 карцинома 1 

2 

1 

1 

Аденома 
околощитовидной 
железы 

Bethesda V 
(при первичном 

исследовании ) 
72 узла 

Результаты последующего гистологического исследования узлов, классифицированных как 
Bethesda V при первичном исследовании 

Case 10: Ж, 72 года, ТАБ 

узла левой доли ЩЖ, 40 мм 
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Bethesda VI 
134 узла 

Bethesda II 

Bethesda I 

Bethesda IV 

Bethesda V 

Bethesda VI 

1 

1 

7 

3 

122 

Результаты пересмотра материала узлов, классифицированных как Bethesda VI при 
первичном исследовании 

0,7% 0,7% 
5,0% 

2,0% 

91,0% 

Bethesda I Bethesda II Bethesda IV Bethesda V Bethesda VI

   

Bethesda IV 
 

Нет данных 
гистологического 
исследования 

Фолликулярная 
аденома 

2 

1 

Фолликулярная 
карцинома 

Результаты последующего гистологического исследования узлов, классифицированных как 
Bethesda VI при первичном исследовании 

2 

2 

Папиллярная 
карцинома 
фолликулярный 
вариант 

Bethesda VI 
(при первичном 

исследовании) 
 7 узлов 
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Результаты последующего гистологического исследования узлов, классифицированных как 
Bethesda VI при первичном исследовании 

Case 12: Ж, 58 лет, ТАБ узла 

правой доли ЩЖ, 15 мм 

http://ncmd.ru/ 


